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7 yildir okulumuzda 6grencilerimize olumlu %
o 'Rur!l] ara Uyma
davranislar kazandirmak igin yrattigumuz /,._2_\ e ‘

ODAK(Olumlu Davranis Kazandirma) Projemiz bu
yil da devam ediyor.Okul kurallarina uyma,kitap
okuma,atik pil ,atik yag toplama, cevreye karsi ¥y -:—ium.mum Alma

*Nazik Davranma

duyarli olma, etkinlik ve yarismalara katilma gibi

ODAK PROJESI

olumlu davranis gosteren dgrencilerimiz
ODAKKART kazanmaya devam edecekler.Bu
kartlarla odul dolabindan hediyelerini alacaklar.



BIiZDEN HABERLER

2022/2023
Egitim Ogretim Yulina 6gretmenlerimizle
kahvaltiyaparak basladuk.

Katirlan1 koyunde tum egitim kadromuzla kahvaltida bir araya
geldik.Dikili Ilce Milli Egitim Mudurimiz Sayin Nuri KIRAZ'1n
da katildig1 kahvaltida yeni egitim ogretim yilinda yapacagimiz
calismalarn konustuk.Ilgce Milli Egitim mudirimiiz Nuri KIRAZ
calismalarimizda yanimizda oldugunu ve yeni ogretim yilinda
basarili bir y1l gecirmemiz dilegini bizlere iletti.

ILk6gretim Haftasunt Kutladuk.

Ml Coededarim Cloallw

KIRATLI ESiN CAGDAS iLKOKULU
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3/B sinifuogrencilerimiz DUnyanun
Katmanlarwnt incelediler.

Ogrencilerimiz Diilnya'nin gozlenemeyen i¢ katmanlarini ve gozlenebilir
katmanlarini oyun hamuru ile yaptiklar: deney sayesinde gozlemlediler.

Her persembe
Saglikli Yasam ve
Spor GUnuUnde
gine sporla
basladuk.
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Mutlu Okulda Dayanigma Gelenegi Bu

Yilda Bozulmadai.

Her yil oldugu gibi bu
yilda egitim
goniillulerimiz ve
velilerimiz ihtiyac
sahibi ogrencilerin
kirtasiye, kiyafet,
ayakkabi, okul cantasi
gibi ihtiyaclarini
karsiladilar. Egitim
gonullilerimiz ve
velilerimize destekleri
icin sukranlarimizi
sunariz.

Mutlu Okulda Balik Ziyafeti

Mutlu okulda her cuma giini
Saglikl: Beslenme ve Meyve Giini.
Ogrencilerimize balik tiilketiminin
6nemini anlattik. Ogle arasinda tiim
ogrencilerimize balik ikram
ettik.Velilerimiz Nevin ve Semih
DEMIR'e katkilar: icin tesekkiir

ederiz.
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BUYUK OZAN NESET ERTAS'I| ANDIK

Mutlu okulun ¢ocuklari bu
topraklarin seslerini ve
ezgilerini tanimaya devam
ediyor. Mutlu Ginler
Projemiz "Dans ve Miuzik
Guni" etkinligimizde Neset
ERTAS'1 0lim yil

doniminde andik. Hayat

32_\;K$| SR hikayesini anlattik. Gun
SAYGI iLE ATty boyu teneffiislerde onun
RNy i tiirkiilerini dinledik.

DOGA VE BiLiM GUNUNDE DENEYLER YAPTIK.

KIRATLI ESIN CAGDAS ILRORULU

&

DOGA VE BiLIM
GUNU
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OYKU VE SiiR GUNUMUZDE OGRENCILERiIMiZ KENDI
YAZDIKLARI HIKAYELERI OKUYORLAR.

MUTLU GUNLER PROJESI

OYKU VE SIIR GUNU

KIRATLI ESIN GAGDAS ILKOKULU

MUTLU COCUKLARIN OKULU

4 EKIiM HAYVANLARI KORUMA GUNU ETKINLiGIiMiz

Hayvanlari Koruma Giinunde 6grencilerimiz mama kaplari
hazirladilar ve sokak hayvanlarini beslediler. Yapilan

yarigsmada kazananlara mama hediye ettik.
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AGIZ VE DiS SAGLIGI EGIiTiMi
Dikili Toplum Sagligt Merkezi tarafindan tUm 6grencilerimize
Aguwz ve Dis Sagligt konulu egitim calismast yapulde.

OGRENCiMiz DEMIR METINER BiRiNCI'NiN
BASARISI
TRT izmir Radyosu Cok Sesli Cocuk Korosu Stnavint
kazandi. Ogrencimize basarilar diliyor ve tebrik
ediyoruz.




BIiZDEN HABERLER

13 EKIM DUNYA AFET
RISKINI AZALTMA GUNU

13 Ekim Diinya Afet Riskini Azaltma Giiniinde
tatbikat gerceklestirdik. Ogrencilerimize
deprem, yangin gibi durumlarda neler

yapacaklarini anlattik.

SAGLIKLI BESLENME VE MEYVE GUNU ETKINLIGIMiZ
Mutlu Ginler Projemiz Saglikli Beslenme ve Meyve Guntunde
15 Ekim Dunya El Yikama Gunu etkinligi olarak
ogrencilerimize dogru el yikamanin nasil yapilacagini ve el

yitkamanin Onemini anlattik.
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3/B SINIFI OGRENCILERIMiZDEN ORNEK DAVRANIS
Okulumuz 3 /B sinifi1 6grencileri Hayat Bilgisi dersinde
yardimlagma ve dayanigsmanin onemi konusunu uygulayarak
ogrendiler.Siniflarinda kitap toplama kampanyasi
diizenlediler.Topladiklar: kitaplar: Bahgeli Ilkokulu

ogrencilerine hediye ettiler.Ogrencilerimizi kutluyoruz.
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HEMSBALL SPORUNU TANIDIK
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CUMHURIYET BAYRAMINI COSKUYLA
KUTLADIK
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REHBERLIK KOSESI

TEKNOLOJI
BAGIMLILIGI

Teknoloji ve internetin bilingli
olmayan, kontrolsiiz bir sekilde
kullanimina bagli olarak ortaya cikan,
davranigsal bagimliliklar oyun
oynama bozuklugu, kumar oynama
bozuklugu, sosyal medyanin ve akilli
telefonun asir: kullanimi gibi
bagimlilik yapici alt davranislarla
kendini gosteren bagimlilik tiiri
teknoloji bagimlilig: olarak

tanimlanir.

Yesilay'in Onerdigi

Ekran Sureleri
o 0-3 yas: Ekrandan olabildigince

uzak tutulmalidir.

o 3-6 yas: Gunluk toplam siire en
fazla 20-30 dk.

o 6-9 yas: Gunlik toplam siire en
fazla 40-50 dk.

o 9-12 yas: Gunluk toplan siire en
fazla 60-70 dk.

o 12+ yas: Gunluk toplam siire en
fazla 120 dk.




NE YAPMALI ?

1. Akill1 telefon/tablet vb. gibi teknolojik
aletleri ¢cocuklar: teselli etmek, bos
zamanlarini degerlendirmek ve susturmak igin
kullanmayin. Haftalik gizelgeler olusturarak
buna gore teknolojik alet kullanim plani
olusturun.

2. Sadece ekran siiresine odaklanmayin,

cocuklarin kontrolsiiz ve uzun siire internet

kullanmasini denetleyin. internet

NE YAPMALI ?

filtrelerinden destek alinabilir. 1..Cocuklarinizi arkadaslar: ile dogal

3. Yemek ve gay saatlerinde bilgisayar . .
yollardan gorismeleri icin
basindaki ¢cocuga servis yapmayin, size snlendiri I i
onlendirin, akran gruplari
katilmasi icin tesvik edin. Sorumluluklarini y ’ grup

onun yerine yiklenmeyin, icerisinde sosyallesmesini

4. TV veya internet benzeri teknolojik alet
merkezli ev diizeni kurmayin. Teknolojik
aletler ortak kullanim alaninda olabilir.

5. Akill1 telefon/tablet vb. yogun kullanimi
olmamasi i¢in ona gorevler verin ve aldig:
gorevleri yerine getirmesi i¢in ¢cocugunuzu
destekleyin.

6. Cocugunuza internet kullaniminin olumsuz
siirecleri hakkinda cok fazla mesaj vermeye
calismayin. Cocuk cok fazla verilen mesajlari
unutur veya karistirir. Sik sik ayn1 ciimleleri
kurmak siirecin 6nemini azaltacaktir. Az,
dogru ve sizin icin en 6nemli mesaj1 vermeye
calisin.

7. Cocugunuza ahlak dersi vermeyin veya
elestirme/su¢lama yapmayin. Onun yasadig:
duygular: inkadr etmeyin, anlamaya ¢alisin.

8. Yaralayici mesajlar kullanmaktan kag¢inin.
Yaralayici1 mesajlar kullanildiginda iletisim
bozulur ve iletisimin bozulmasi ile ¢cocuk
kendisini savunmaya baslar. Bu savunmalar
sonucu ¢ocuk i¢ine kapanir veya sik sik yalan

soylemeye baslar.

saglayin.

.Cocuklarinizi yetenek ve ilgi

alanlarina uygun spor dallarina

yonlendirin.

.Cocugunuzun arkadaslik

iliskilerini destekleyin, onlar1 bir

araya getirecek aktivite planlayin.

.Cocugunuzun bilgisayar

kullanimini kontrol edin ve sanal
ortamdaki arkadaslarini taniyin.
Bilgisayarlarinizda giivenli
internet uygulamalarinin olmasina

O6zen gosterin.

5.Cocugunuzla birlikte vakit gecirin.

Keyif alabileceginiz aktiviteler

planlayin.
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Yayinevi. Can Cocuk Yayinlar

Ml Coculedarim Gl

KIRATLI ESiN GAGDAS iLKOKULU



